yalufem

Gel hidratante intimo com
ACIDO HIALURONICO
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Gel hidratante intimo formulado com componentes de origem
natural. Hidratante e restaurador da umidade vaginal natural de
longa duragao.

Apresentagao: Bisnaga contendo 24 g e 8 aplicadores de
uso Unico.

USO TOPICO VAGINAL - USO ADULTO

Composicao:

goma xantana, hidroxietilcelulose, acido latico, glicerina,
propanediol, acido dehidroacético, alcool benzilico, agua,
hialuronato de sodio, hidroxido de sodio.

Aplicador com corpo em polietileno e émbolo em polipropileno,
com limitador.

INFORMAGOES AO PACIENTE
COMO HYALUFEM® FUNCIONA?

Hyalufem® é um gel hidratante intimo de longa duragdo, nao
hormonal, livre de parabenos e livre de derivados de petrdleo,
com componentes de origem vegetal, desenvolvido para
hidratar, alem de restaurar a umidade vaginal natural. Hyalufem®
contém acido hialurnico que atua diretamente na regiao
desidratada proporcionando umidade e lubrificaggo.

Apos a insercao do gel na vagina, o acido hialurbnico adere a
parede vaginal, criando uma superficie hidratada. As propriedades
de hidratacao do gel sdo atribuidas as caracteristicas do acido
hialurdnico que libera as moléculas de agua no tecido, aliviando
assim o estado seco da vagina, sem irritar a mucosa. O acido
hialurdnico permanece aderido até a descamagao das células
epiteliais, 0 que ocorre em até 3 dias. Durante esse periodo,
ocorre a migracao de agua e eletrolitos para a vasculatura dérmica
causando vasodilatagao, o que aumenta o suprimento sangumeo a
mucosa vaginal e subsequentemente melhora, ainda mais, a
hidratagao tecidual da regido. A hidratagdo da mucosa vaginal
contribui para a recuperacdo da elasticidade do tecido. Além
disso, no epitélio vaginal, favorece a regeneragdo das lesces,
promovendo a cicatrizagao.

QUEM PODE UTILIZAR HYALUFEM®?

Hyalufem® foi desenvolvido para as mulheres que sofrem de
ressecamento vaginal. O ressecamento vaginal ocorre quando a
mucosa nao mantém hidratacdo suficiente para o conforto
intimo, podendo causar coceira, infecgao bacteriana ou fingica e

relagdes sexuais dolorosas. Esta condigao pode ocorrer apos o
parto, durante tratamentos com quimioterapias, periodos de
estresse e, principalmente, na menopausa.

QUAIS AS VANTAGENS DO USO DE HYALUFEM®?
Hyalufem® & um gel hidratante intimo.

Hyalufem® ndo contém horménios.

Hyalufem® é livre de parabenos que podem causar alergias e
irritacoes.

Hyalufem® é livre de derivados do petrdleo que podem dissolver
preservativos e diafragmas.

Hyalufem® tem componentes de origem vegetal.

Hyalmcem® é recomendado para a hidratagao profunda da
mucosa vaginal, para mulheres de todas as idades;

Hyalufem® contribui para manutengdo da elasticidade (tonus)
da mucosa vaginal;

Hyalufem® atua como adjuvante nos processos de regeneragao
tecidual, favorecendo a cicatrizagao do epitélio lesionado
(ferido);

Hyalufem® foi formulado para restaurar a mucosa vulvovaginal;
Hyalufem® alivia os sintomas do ressecamento vaginal como:
coceira, irritagao e desconforto na relagao sexual, ajudando a
manter a umidade e a saide vaginal.

Hyalufem® permite que a relagdo sexual seja mais confortavel,
favorecendo a sensacao de lubrificagdo durante o ato sexual e
restaurando a umidade vaginal, podendo melhorar o desejo
sexual, bem como a qualidade de vida sexual da mulher.
Hyalufem® néo altera o pH da area intima.

Hyalufem® no altera a microbiota da area intima

Hyalufem® & clinica e ginecologicamente testado.

POR QUANTO TEMPO DEVE-SE UTILIZAR HYALUFEM®?

E recomendada uma aplicacdo a cada trés dias, em um ciclo
de 8 aplicagbes, nao ultrapassando 30 dias, ou conforme
indicagao médica.

HYALUFEM® PODE SER UTILIZADO ANTES DA RELAQ/&O
SEXUAL?

Sim. Porém, utilizando Hyalufem® regularmente, ndo havera a
necessidade da aplicagao para a pratica sexual, pois a vagina
estara hidratada.

HYALUFEM® CAUSA CORRIMENTO?
Devido as suas propriedades mucoadesivas, Hyalufem® tem uma
probabilidade muito pequena de escorrer ou causar corrimento.



Se ocorrer um pouco de secregdo & apenas uma combinagao de
Hyalufem® e de possiveis células mortas. Geralmente, quanto
maior a secura vaginal inicial, maior & o nimero de células mortas
que serdo expelidas nas fases iniciais de uso. Isso melhorara com a
continuidade das aplicagoes e, eventualmente, desaparecera a
medida que a umidade vaginal for recuperada. Se a secrecao
vaginal apresentar qualquer odor desagradavel ou coloragao
diferente, pode ser evidéncia de uma infecgao vaginal
preexistente. Consulte seu médico para mais esclarecimentos.

QUAIS AS PRECAUQOES E ADVERTENCIAS PARA
UTILIZAQAO DE HYALUFEM®?

+ Hyalufem® é somente para uso intravaginal.
+ Utilizar sob supervisao médica.
« A utilizaggo do Hyalmcem® com outros cremes vaginais deve ser
orientada pelo seu médico.
« Nao existem interacoes conhecidas com outros produtos/
medicamentos.
+ Nao & recomendado o uso durante o periodo menstrual.
+ Em caso de irritagao suspenda o uso e se persistirem os sintomas
consulte o médico.
+ Tem reduzido potencial de ardéncia, no entanto, pode ocorrer
sensagao de ardéncia, especialmente |ogo apos a apllcagao que
tende a desaparecer Recomenda-se observar a progressao e,
caso persista, descontinuar o uso e procurar o seu médico.
+ Nao utilizar apos a data de vencimento indicada na embalagem
e caso a embalagem esteja violada.

QUANDO NAO DEVO USAR HYALUFEM®?

Este produto & contraindicado em caso de hipersensibilidade a
qualquer um dos componentes da formula.

Informe ao seu médico ou farmacéutico o aparecimento de
reagées indesejaveis pelo uso do produto. Informe também a
empresa atravées do seu Servico de Atendimento ao
Consumidor.

COMO DEVO USAR HYALUFEM®?

Instrugdes de uso:
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1. Separe um aplicador, destrave-o puxando o émbolo até o
limite estipulado, conforme figura 1. Retire a tampa da bisnaga.
2. Encaixe o aplicador no bico da bisnaga rosqueando-o
lentamente, conforme figura 2.

3. Aperte a base da bisnaga com os dedos, forcando a entrada do
gel no aplicador.

4. Preencha o aplicador com o gel até o limite recomendado
conforme figura 3.

5. Retire o aplicador desrosqueando-o, enquanto segura a
bisnaga. Feche-a novamente.

6. Introduza profundamente o aplicador que contém o produto
na vagina, preferencialmente na posicao deitada, elevando-se as
pernas, conforme figura 4.

7. Transfira todo o conteldo do aplicador para a vagina.

8. Apds usar o aplicador, deve-se descarta-lo.

COMO SEI QUE ESTOU UTILIZANDO A QUANTIDADE
CORRETA?

E recomendada uma Gnica aplicagdo a cada 3 dias. Ou conforme
orientagdo médica. O aplicador descartavel de Hyalufem®
possui um mecanismo que fornece a quantidade indicada para
cada aplicagao, 3 g de gel.

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de dividas sobre
este produto, procure orientagao do farmacéutico ou a empresa
através do seu Servico de Atendimento ao Consumidor.

ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO
GUARDAR HYALUFEM®?

Cuidados de conservagao: Conservar em temperatura ambiente
(abaixo de 30 °C), na embalagem original ao abrigo da luz e
umidade. Apbs aberto, valido por 60 dias. Mantenha fora do
alcance de criangas.

Prazo de validade, NGimero do lote, data de fabricagdo e prazo
de validade - Vide embalagem.

Caracteristicas: Gel semitransparente levemente  branco,
opaco, com odor caracteristico. Nao & toxico se ingerido. Nao
tem gosto.

Antes de usar, observe o aspecto do produto. Caso ele esteja no
prazo de validade e vocé observe alguma mudanga no aspecto,
consulte o farmacéutico ou a empresa através do seu Servigo de
Atendimento ao Consumidor para saber se poder utiliza-lo.
Descarte: Apos o uso, descartar a embalagem vazia em local
apropriado.
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